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Como Director da Escola Federativa Galega de Judoe DD. AA. pofiome en contacto con todas e con todos para informadevos

dunha nova proposta da Escola con motivo das 172 XORNADAS INTERNACIONAIS DE JUDO - JUDO EN FEMININO - NADAL
2025:
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COLEXIO LICEO LA PAZ

Federacién Gallegade Judo 1
frente &l BULLYING 26-28 DECEMBRO
PREVENCION Y TRATAMIENTO.
Carlos Montero y Lucia Alvarez.
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XORNADAS JUDO EN FEMININO - NADAL 2025

Poﬁer en marcha cada ano as Xornadas de

DEPORTE EN FEMININO, é unha gran satisfaccién
para a nosa federacion.

Un ano mais estaran dirixidas por unha muller
relevante no ambito Mundial do Judo, falamos de
Daniela Krukower expoiente mundial como
deportista e agora na docencia como mestra.

Daniela € instrutora experta en Técnicas de
Kodokan IJF.

REVISION NOVO PROGRAMA RFEJYDA PASE DE GRADO

Dentro das Xornadas, se abarcara ao mesmo tempo
a nova normativa RFEJYDA de pase de Grao que esta
actualizada aos cambios que ditou no seu momento a
IJF, con respecto a obtencion dos danes de Judo. O
Mestre Juan C. Gonzalez Purrifios forma parte da
comision  Nacional que elaboraron devandito
programa.

Novo programa RFEJYDA:

Para completar de xeito Optimo este cambio,
convocase a esta reciclaxe obrigatoria (soamente a
xornada do sabado dia 27) a tod@s aqueles
profesores/as colexiados/as que queiran formar parte
de Tribunais de pase de grao e/ou presentar alumnos
en calquera das suas vias, asi como todos aqueles
profesores que presenten a exame a alumnos das
suas escolas.

No caso de non asistir a esta reciclaxe non se podera
formar parte dos tribunais.
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ASUNTO:

PARA CONECEMENTO:
172 XORNADAS INTERNACIONAIS NADAL JUDO EN FEMININO

Anula a: de data:

TODOLOS CLUBS

FGJUDO FRENTE AO BULLYING, PREVENCION E TRATAMENTO

A FGJ iniciou xa un plan de prevenciéon e
tratamento do Bullying fai dous anos.

O programa orientase no desenvolvemento de
dinamicas para previr condutas de acoso, asi como
na deteccion precoz de casos concretos.

Estas xornadas estaran impartidas polo Mestre
Carlos Montero, experto en BULLYING, e a sua
colaboradora no proxecto a profesora Lucia
Alvarez, e dirixidas especialmente  aos
responsables dos equipos deportivos da FGJudo e
a aqueles adestradores que viaxan con seus
deportistas.

A FGJ fara publico o plan anual en relacion a esta
materia, establecendo un calendario de actuacions
concretas, asi como os responsables do programa.

ADESTRAMENTOS FEDERATIVOS

Como todos os anos aproveitaranse estas
xornadas para convocar aos distintos equipos da
FGJUDO para que poidan continuar cos seus
adestramentos no periodo vacacional.

Realizaranse tres sesions de adestramentos
Federativos, dous obrigatorias o sabado dia 27 e
outra opcional o domingo dia 28.

Os/as interesados/as deberan inscribirse a
través da circular do departamento de
actividades deportivas.
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PROGRAMA E CALENDARIO XERAL DAS XORNADAS

LUGAR:
e CENTRO EDUCATIVO LICEO LA PAZ. c/ Sebastian Martinez Risco, 12 15009 - A CORUNA

PROGRAMA:

mVENRES 26 DECEMBRO
¢17H30-19H00 GOKYO IJF Fundamentos
¢19H30-21H00 PREVENCION E TRATAMENTO DO BULLYING FGJUDO

= SABADO 27 DECEMBRO

e 9H30-11H30 TECNICAS IJF Programa 1°- 3° Dan

¢12H00-13H30 ADESTRAMENTO FGJUDO (Convocados/as segundo circular)
¢16H30-18HO0 ADESTRAMENTO FGJUDO (Convocados/as segundo circular)
©18H30-20H30 TECNICAS IJF Programa 1°- 3° Dan

= DOMINGO 28 DECEMBRO
#9H30-11H30 TECNICAS IJF Programa 4°- 5° Dan
¢12H00-13H30 ADESTRAMENTO FGJUDO (Federados)

[\ 00:02

00:02
s P

i an3lics &
* —

INSCRICIONS SOAMENTE PARA MESTR@S E PROFESOR@S:
e ENCHER FORMULARIO DE INSCRICION: https://forms.gle/EfgnTwk2Yr87LSUh9

DOCUMENTACION (ENTREGAR ORIXINAL):
e FOLLA DE CONSENTIMENTO EXPRESO DE ACTIVIDADE DEPORTIVA MAIORES DE IDADE
e AUTORIZACION TITOR/A MENORES DE IDADE
e VISTO BO FEDERATIVO (COLEXIADOS EN OUTRAS AUTONOMIAS FORA DE GALICIA)

PREZO XORNADAS: 50€
e XORNADAS GRATUITAS PARA MESTR@S E PROFESOR@S COLEXIAD@S FGJUDO 2025/2026

€

ASDO. EDUARDO GALAN PALLA
Vicepresidente 1° Federaciéon Galega de Judo
Director Escola Federativa FGJUDO
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